COMITE DEPARTEMENTAL MAINE ET LOIRE Samedi 7 et dimanche 8 juin 2026

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX Benjamins / Juniors / seniors

Lieu : Segré (6 couloirs)
Club responsable de I'organisation : Segré Natation

Engagements sur Extranat en ligne
Date limite d'engagement et validation : Jeudi 04/06/2026

Récompenses : Classement aux temps

REGLEMENT
Compétition ouverte aux nageurs suivants :
- Benjamins - Juniors — Seniors
- Temps limite : 1500m (22°30”") et 800m (13°00”")
- 8 épreuves maximum
- Rappel : cette compétition est non qualificative pour le circuit maitre

RECOMPENSES
1 médaille (or — argent — bronze)
Aux 3 premicres filles et 3 premiers garcons Benjamins / J1-J2 / J3 et +

PROGRAMME samedi 15 novembre

ECHAUFFEMENT COMPETITION EPREUVES REMARQUES

13h30 14h30 400 NL
50 PAP
100 DOS
200 BRASSE
50 NL
400 4N

PROGRAMME dimanche 16 novembre

ECHAUFFEMENT COMPETITION EPREUVES REMARQUES

08h00 09h00 800 NL

100 BRASSE
200 PAP
50 DOS
100 NL
200 4N

13h30 14h30 200 NL

50 BRASSE
1500 NL
200 DOS
100 PAP




